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7 trucchi per diventare un trader di successo 

 

 

1. Decidi chi sei e comportati di conseguenza, nella vita 

puoi essere tutto, decidi di essere un tipo di persona 

definisci il tuo profilo e comportati di conseguenza, fa 

soltanto ciò che realizza  la tua intenzione di essere ciò 

che vuoi in quel momento. 

 
 

 

 

2. Mantieniti efficiente e non trascurarti, mantieni in 

ordine il tuo spazio, il tuo aspetto, i tuoi strumenti. Nel 

tuo spazio e nel tuo tempo ti occorre esprimere efficienza 

 

 

3. Disciplina, una volta che hai stabilito chi vuoi essere 

una volta che hai i tuoi strumenti per esserlo, usali 

metodicamente, impara ad usare meglio quelli strumenti.  
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4. Osserva bene per capire il tuo ambiente, inserisciti nel 

tuo ambiente sei in un flusso vitale, osserva il flusso e 

decidi di applicarti per realizzare il meglio di te 

all’interno di quel flusso 

 

 

 

5. Scrivi un diario e annota ciò che vuoi fare, comincia 

una conversazione tra te e te, scrivi le tue riflessioni 

mettici la data, rileggi il tuo diario e così inizi ad 

osservarti dall’esterno, il diario ti consente di ottenere un 

visione di te dall’esterno,  e cominci a riflettere.  

 

 

 

6. Studia rivolgiti a qualcuno che ne sa più di te e metti 

ordine nelle tue intenzioni, in modo da realizzarti nel 

flusso, ti serve una pianificazione. 
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7. Analizza i tuoi risultati per capire come stai andando, è 

indispensabile periodicamente vedere come vanno le 

cose, la sera domandati come è stata questa giornata?  E 

programmi la giornata seguente, alla fine della settimana 

valuta la settimana, alla fine del mese valuta il mese, il 

piano va periodicamente visitato e corretto, sarebbe 

sbagliato illudersi che una volta stabilito il piano tu 

sappia tutto per sempre. 

 

 

 

 

 

Libri consigliati: 
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https://www.youcanprint.it/business-ed-economia/business-ed-economia-

investimenti-e-titoli/la-psicologia-del-trader-9788892688308.html 

 

 

 

https://www.youcanprint.it/business-ed-economia/business-ed-economia-

finanza/linversione-del-trend-9788827809754.html 
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https://www.youcanprint.it/business-ed-economia/business-ed-economia-

investimenti-e-titoli/soluzioni-pratiche-per-le-opzioni-binarie-

9788893064842.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


